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Tablice do ćwiczeń
manualnych

Dostępność WYCOFANY ZE
SPRZEDAŻY

Numer katalogowy SM-TM-TM-TB/O-S

Opis produktu

Tablice do ćwiczeń manualnych dłoni z oporem TB/O-S – skuteczna
rehabilitacja i terapia manualna
Tablica do ćwiczeń manualnych TB/O-S to profesjonalne urządzenie rehabilitacyjne, które wspomaga terapię manualną dłoni,
nadgarstków i palców. To idealne rozwiązanie dla pacjentów po operacjach kończyny górnej, urazach dłoni, nadgarstka czy
przedramienia. Dzięki swojej konstrukcji tablica manualna doskonale sprawdza się zarówno w placówkach rehabilitacyjnych,
jak i w warunkach domowych, pomagając w skutecznym odzyskiwaniu sprawności manualnej.

Solidna konstrukcja i wysokiej jakości materiały

Tablica do ćwiczeń ręki TB/O-S została wykonana z trwałej sklejki, co zapewnia wysoką odporność na uszkodzenia oraz
estetyczny wygląd. Zamontowane na niej elementy, takie jak przyrządy do ćwiczeń, wykonane są z litego drewna, co
gwarantuje ich wytrzymałość i naturalny charakter. Stalowa podstawa, pokryta lakierem proszkowym, zapewnia odporność na
korozję oraz ułatwia utrzymanie tablicy w czystości.

Wszechstronność i funkcjonalność

Tablica do ćwiczeń manualnych dłoni z oporem TB/O-S oferuje szerokie możliwości rehabilitacyjne i terapeutyczne. Dzięki
różnym funkcjom pozwala na stopniowe dostosowywanie intensywności ćwiczeń:

Regulowana wysokość (55-90 cm) – umożliwia idealne dopasowanie tablicy do wzrostu pacjenta, zwiększając
komfort użytkowania.

Cztery obciążniki (po 0,25 kg) – pozwalają na stopniowe zwiększanie intensywności ćwiczeń, dostosowując je do
indywidualnych potrzeb.

Esy i pięć linek oporowych – oferują różne poziomy oporu, umożliwiając wykonywanie zróżnicowanych ćwiczeń
rehabilitacyjnych.

Siatka rehabilitacyjna w obręczy napinającej – wspiera pracę zginaczy i prostowników palców, co przyczynia się
do kompleksowej rehabilitacji.

Bezpieczeństwo i stabilność
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Tablica do ćwiczeń manualnych TB/O-S wyposażona jest w antypoślizgowe stopki z olejoodpornej gumy, które minimalizują
wpływ nierówności podłoża i zapewniają stabilność podczas użytkowania. Solidna konstrukcja gwarantuje bezpieczeństwo
nawet przy intensywnych ćwiczeniach.

Tablice do ćwiczeń manualnych; wymiary i parametry techniczne;

Długość: 104 cm

Szerokość: 53 cm

Regulacja wysokości: 55-90 cm

Maksymalne obciążenie: 15 kg

Zastosowanie tablicy do ćwiczeń manualnych

Tablica do ćwiczeń ręki TB/O-S jest rekomendowana dla osób po urazach, operacjach kończyny górnej oraz w ramach
rehabilitacji profilaktycznej i leczniczej. Regularne korzystanie z tablicy manualnej poprawia siłę mięśni, koordynację oraz
zakres ruchu dłoni i nadgarstków. To doskonałe narzędzie zarówno dla fizjoterapeutów, jak i osób kontynuujących rehabilitację
w warunkach domowych.

Wybierz tablicę do ćwiczeń manualnych TB/O-S i wspieraj efektywną rehabilitację dłoni oraz nadgarstków już dziś!

Do każdego zakupionego towaru wystawiamy paragon lub na życzenie klienta fakturę VAT.
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