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Tablica do ćwiczeń
manualnych

Cena brutto 971,00 zł

Cena netto 899,07 zł

Czas wysyłki 5 dni

Numer katalogowy SM-TM-TM-TB/B

Opis produktu

Tablica do ćwiczeń manualnych to doskonałe narzędzie wspomagające
rehabilitację i rozwój sprawności dłoni oraz nadgarstków. 
Dzięki starannie zaprojektowanej konstrukcji, tablica do ćwiczeń ręki skutecznie zwiększa siłę mięśni palców, poprawia zakres
ruchomości stawów oraz wspomaga terapię manualną. Produkt ten znajduje szerokie zastosowanie zarówno w rehabilitacji
osób dorosłych, jak i w ćwiczeniach terapeutycznych dla dzieci.

Jakie funkcje pełni tablica manualna?

Tablica manualna została wyposażona w zestaw funkcjonalnych przyrządów umocowanych na obrotowym blacie, które
umożliwiają wykonywanie różnorodnych ćwiczeń. W skład zestawu wchodzą:

Elementy tablicy manualnej:

Pętla pozioma – wspomaga chwyt szczypcowy oraz poprawia zakres ruchu nadgarstka,

Korytko drewniane – stabilizuje przedramię w trakcie ćwiczeń kołem, zapewniając precyzyjne wykonywanie ruchów,

Kula drewniana – pozwala na trening zginania grzbietowego oraz przywodzenia dopromieniowego dłoni,

Wałek drewniany – idealny do kształtowania zginania grzbietowego dłoni i przywodzenia dopromieniowego,

Pokrętło i kula – zamontowane na stałe, obracają się wokół własnej osi, ułatwiając ćwiczenia zręcznościowe,

Dwie sprężyny – doskonale nadają się do ćwiczeń manipulacyjnych, poprawiających koordynację ruchową i siłę dłoni.

Kluczowe cechy tablicy do ćwiczeń ręki
Blat tablicy do ćwiczeń manualnych ma wymiary 73 x 53 cm i umożliwia regulację wysokości w zakresie 40 - 63 cm, co
pozwala na dostosowanie sprzętu do indywidualnych potrzeb użytkownika. Stalowy statyw, malowany proszkowo, zapewnia
stabilność i trwałość konstrukcji, a gumowe stopki minimalizują ślizganie się tablicy na podłożu.

Najważniejsze cechy tablicy do zadań manualnych:
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obrotowy statyw,

solidna, stalowa konstrukcja malowana proszkowo,

antypoślizgowe stopki,

wysokiej jakości drewniany blat,

możliwość regulacji wysokości,

12-miesięczna gwarancja.

Wymiary i specyfikacja techniczna
Tablice do ćwiczeń manualnych są niezastąpionym elementem terapii ruchowej, pomagającym w skutecznej rehabilitacji dłoni
oraz nadgarstków. Dzięki ergonomicznemu designowi oraz wysokiej jakości materiałom, produkt spełnia najwyższe standardy
terapeutyczne, zapewniając komfort i efektywność ćwiczeń.

Długość: 73 cm

Szerokość: 53 cm

Wysokość: 40 - 63 cm

Waga: 11 kg

Do każdego zamówionego towaru wystawiamy paragon lub na życzenie klienta fakturę VAT.
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