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Tablica do ¢wiczen
manualnych

Cena brutto 971,00 zt
Cena netto 899,07 zt
! Czas wysyiki 5 dni
Numer katalogowy SM-TM-TM-TB/B

Opis produktu

Tablica do ¢wiczen manualnych to doskonate narzedzie wspomagajace
rehabilitacje i rozwdj sprawnosci dtoni oraz nadgarstkow.
Dzieki starannie zaprojektowanej konstrukcji, tablica do ¢wiczen reki skutecznie zwieksza site miesni palcéw, poprawia zakres

ruchomosci stawéw oraz wspomaga terapie manualna. Produkt ten znajduje szerokie zastosowanie zaréwno w rehabilitacji
0s6b dorostych, jak i w ¢wiczeniach terapeutycznych dla dzieci.

Jakie funkcje petni tablica manualna?

Tablica manualna zostata wyposazona w zestaw funkcjonalnych przyrzadéw umocowanych na obrotowym blacie, ktére
umozliwiajg wykonywanie réznorodnych ¢wiczen. W sktad zestawu wchodzg:

Elementy tablicy manualnej:
¢ Petla pozioma - wspomaga chwyt szczypcowy oraz poprawia zakres ruchu nadgarstka,
* Korytko drewniane - stabilizuje przedramie w trakcie ¢wiczen kotem, zapewniajac precyzyjne wykonywanie ruchéw,
¢ Kula drewniana - pozwala na trening zginania grzbietowego oraz przywodzenia dopromieniowego dtoni,
e Watek drewniany - idealny do ksztattowania zginania grzbietowego dtoni i przywodzenia dopromieniowego,
* Pokretto i kula - zamontowane na state, obracajg sie wokét wtasnej osi, utatwiajgc ¢wiczenia zrecznosciowe,

* Dwie sprezyny - doskonale nadaja sie do ¢wiczeh manipulacyjnych, poprawiajgcych koordynacje ruchowa i site dtoni.

Kluczowe cechy tablicy do ¢wiczen reki

Blat tablicy do ¢wiczen manualnych ma wymiary 73 x 53 cm i umozliwia regulacje wysokosci w zakresie 40 - 63 cm, co
pozwala na dostosowanie sprzetu do indywidualnych potrzeb uzytkownika. Stalowy statyw, malowany proszkowo, zapewnia
stabilnos¢ i trwatos¢ konstrukcji, a gumowe stopki minimalizuja slizganie sie tablicy na podtozu.

Najwazniejsze cechy tablicy do zadan manuailnych:
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e obrotowy statyw,

¢ solidna, stalowa konstrukcja malowana proszkowo,
¢ antyposlizgowe stopki,

* wysokiej jakosci drewniany blat,

¢ mozliwos¢ regulacji wysokosci,

e 12-miesieczna gwarancja.

Wymiary i specyfikacja techniczna
Tablice do ¢wiczenh manualnych sa niezastapionym elementem terapii ruchowej, pomagajacym w skutecznej rehabilitacji dtoni
oraz nadgarstkéw. Dzieki ergonomicznemu designowi oraz wysokiej jakosci materiatom, produkt spetnia najwyzsze standardy
terapeutyczne, zapewniajac komfort i efektywnos¢ ¢wiczen.

¢ Dtugosé: 73 cm

e Szerokos¢: 53 cm

¢ Wysokos$¢: 40 - 63 cm

e Waga: 11 kg

Do kazdego zaméwionego towaru lub na zyczenie klienta
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