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Stét do ¢wiczen
manualnych z oporem
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Opis produktu
Stét do Cwiczeh Manualnych z Oporem - Doskonaty Wybér Dla Wszystkich Przedziatéw Wiekowych!

Szukasz doskonatego narzedzia do poprawy ruchomoéci stawdw i wzmocnienia mieéni dtoni i palcéw? Nasz Stét do Cwiczen
Manualnych z Oporem to odpowiedZ na Twoje potrzeby! Ten wszechstronny stét zostat stworzony z mysla o zaréwno
dorostych, jak i dzieciach, zapewniajgc im wyjgtkowy sposéb na aktywnos¢ fizyczng i poprawe zdrowia.

Giéwne cechy produktu:

Réznorodnos¢ éwiczen: Nasz stét do ¢wiczen manualnych z oporem pozwala na wykonanie réznorodnych ¢wiczen, ktére
skupiaja sie na poprawie ruchomosci stawéw. To idealne rozwigzanie dla oséb pragngcych wzmocni¢ miesnie dtoni i palcéw.

Regulowana wysokosé: Stét wyposazony jest w regulowang wysokos$é, co oznacza, ze mozna dostosowaé go do
indywidualnych potrzeb. Wysoko$¢ mozna regulowac w zakresie od 54 do 86 cm, co sprawia, ze jest on odpowiedni zaréwno
dla dzieci, jak i dorostych.

Obciazniki miekkie: Nasze tablice z oporem zawierajg obcigzniki miekkie o wadze 5 x 25 dkg, wykonane z wysokiej jakosci
skéry. Dzieki nim mozesz dostosowad intensywnos¢ ¢wiczen do swojego poziomu zaawansowania. Obcigzniki sg bezpiecznie
mocowane do linek za pomoca esikéw.

Wielofunkcyjny blat: Blat o wymiarach 72 x 52 cm to idealne miejsce do przeprowadzania réznorodnych ¢wiczen. Mozesz
go dostosowac do swoich potrzeb, zapewniajac sobie komfort podczas treningdw.

Nasz Stét do Cwiczen Manualnych z Oporem to nie tylko narzedzie do poprawy zdrowia i ruchomoéci, ale takze doskonata
inwestycja w swoje ciato i dtugoterminowe dobre samopoczucie. Niezaleznie od wieku, kazdy moze czerpaé korzysci z
regularnych ¢wiczen na tym stole.

Rozpocznij swojg droge do lepszej sprawnosci fizycznej i zdrowia dzieki Tablicy do Cwiczeh Manualnych z Oporem. To
narzedzie, ktére pozwoli Ci cieszy¢ sie aktywnym stylem zycia, poprawi zdolnosci manualne i przyniesie wiele satysfakcji z
osigganych wynikéw. Nie czekaj, zainwestuj w swéj rozwéj dzis!
Stot do ¢wiczen manualnych z oporem, dane techniczne:

e Blat: 72x52 cm
¢ Wysokos¢ regulowana w zakresie: 54-86cm
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Do kazdego zakupionego towaru wystawiamy paragon lub na zyczenie klienta fakture VAT.
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