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Opaska podtrzymująca
rzepkę neoprenowa Tru-
Fit™ – uniwersalna

Cena brutto 40,00 zł

Cena netto 32,52 zł

Dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy SM-H-OM-TF-KS

Opis produktu

Opaska podtrzymująca rzepkę Tru-Fit™ – neoprenowe wsparcie kolana bez
ograniczania ruchu
Opaska podtrzymująca rzepkę Tru-Fit™ to praktyczne rozwiązanie dla osób, które potrzebują umiarkowanego wsparcia okolicy
rzepki kolanowej podczas codziennego funkcjonowania, aktywności fizycznej lub w okresie odciążania przeciążonego stawu.
Konstrukcja opaski została zaprojektowana tak, aby stabilizować okolicę rzepki i jednocześnie zachować możliwie swobodną
ruchomość kolana.

Model wykonano z neoprenu, który pomaga utrzymać komfort cieplny w obrębie stawu kolanowego. Materiał dobrze
dopasowuje się do nogi, a regulacja na rzepy pozwala ustawić siłę ucisku według potrzeb użytkownika. To ważne zwłaszcza
wtedy, gdy zależy Ci na połączeniu stabilizacji, wygody i łatwego zakładania.

Dzięki prostej regulacji można szybciej dopasować ucisk do aktualnej aktywności – spaceru, pracy, lekkiego treningu czy
ćwiczeń zaleconych w rehabilitacji.

Najważniejsze korzyści dla użytkownika

Podtrzymanie rzepki bez pełnego usztywnienia kolana.
Regulowany ucisk dzięki zapięciu na rzepy.
Komfort cieplny neoprenu wspierający codzienne użytkowanie.
Rozmiar uniwersalny – łatwiejsze dopasowanie do różnych użytkowników.
Latex free – produkt nie zawiera lateksu.

Kiedy opaska może być stosowana

Zgodnie z przeznaczeniem produktu opaska może być używana w celu umiarkowanego podtrzymania rzepki, m.in. przy
dolegliwościach związanych z nieprawidłowym przesuwaniem lub ustawieniem rzepki, a także przy przeciążeniach okolicy
ścięgna rzepki i ścięgna mięśnia czworogłowego. W opisie produktu wskazano również chondromalację rzepki jako jedno z
zastosowań.

Jeżeli dolegliwości bólowe są silne, utrzymują się lub nasilają, warto skonsultować dobór stabilizatora z lekarzem lub
fizjoterapeutą. Dobrze dobrane wsparcie stawu kolanowego poprawia komfort ruchu i bezpieczeństwo użytkowania.

Cechy i parametry opaski
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materiał: neopren
kolor: czarny
zapięcie: rzepy + otwór do przewleczenia
rozmiar: uniwersalny
całkowita długość opaski: 48 cm
długość elementu podtrzymującego (pręcika): 14 cm
produkt nie zawiera lateksu
estetyczne opakowanie

Jak prawidłowo założyć opaskę podtrzymującą rzepkę

1. Ustaw nogę w pozycji wyprostowanej (na stojąco lub siedząco).
2. Umieść element podtrzymujący poniżej rzepki – w okolicy ścięgna.
3. Przewlecz koniec opaski przez otwór i dociągnij oba końce.
4. Zapnij rzepy tak, aby opaska była stabilna, ale komfortowa.
5. W razie potrzeby wyreguluj docisk – nie zaciskaj zbyt mocno, aby nie ograniczać przepływu krwi.

Pielęgnacja

Dla zachowania trwałości materiału zalecane jest pranie ręczne w ciepłej wodzie z delikatnym detergentem oraz
suszenie na powietrzu. Regularna, delikatna pielęgnacja pomaga utrzymać elastyczność i komfort użytkowania opaski.

Zobacz także w SaleMED.pl

Produkty na staw kolanowy – kategoria
Opaska na kolano ze stabilizacją rzepki (neopren) Tru-Fit™
Opaska stabilizująca rzepkę
Sprzęt ortopedyczny – zobacz więcej

SaleMED.pl oferuje produkty wspierające codzienne funkcjonowanie, rehabilitację i aktywność. Jeśli szukasz prostego,
regulowanego wsparcia okolicy rzepki, ten model Tru-Fit™ będzie dobrym punktem wyjścia do bezpieczniejszego i bardziej
komfortowego ruchu.

Do każdego zakupionego towaru wystawiamy  paragon  lub na życzenie klienta  fakturę VAT. 
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