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Drabinka gimnastyczna dla
dorosłych 90x225x10cm

Cena brutto 879,00 zł

Cena netto 813,89 zł

Dostępność Realizacja zamówienia
do 35-40 dni roboczych

Numer katalogowy SM-J-DB2

Opis produktu

Drabinka Gimnastyczna Bukowa 90x225x10 cm – Zaawansowany Standard
Treningu i Rehabilitacji
Model o szerokości 90 cm (szerokość użytkowa szczebli: 83 cm) to wariant bezkompromisowy, dedykowany do
profesjonalnych centrów przygotowania motorycznego, nowoczesnych gabinetów fizjoterapii oraz siłowni typu premium.
Wykonanie z wyselekcjonowanego drewna bukowego zapewnia konstrukcji sztywność i odporność na naprężenia
dynamiczne, znacznie przewyższając parametry standardowych drabinek sosnowych.

Dlaczego szerokość 90 cm to wybór profesjonalistów?

Zwiększony rozstaw ramiąk do 90 cm to nie tylko kwestia estetyki, ale przede wszystkim biomechaniki ruchu:

Komfort szerokiego chwytu (Wide Grip): Pozwala na anatomiczne prowadzenie ramion podczas podciągania i
ćwiczeń stabilizujących łopatkę, co jest kluczowe w treningu siłowym dorosłych i sportowców.
Praca z pacjentem bariatrycznym: Większy prześwit (83 cm) gwarantuje komfort i bezpieczeństwo pacjentom o
większych gabarytach, eliminując poczucie skrępowania ruchów.
Swoboda rotacji: Dodatkowa przestrzeń wewnątrz drabinki ułatwia wykonywanie złożonych ćwiczeń
kinezyterapeutycznych wymagających rotacji tułowia lub użycia dodatkowych taśm oporowych i systemów
podwieszanych.

Kluczowe parametry techniczne:

Materiał: Sezonowane drewno bukowe – twarde, odporne na wgniecenia i łatwe w utrzymaniu higieny.
Udźwig: Bezpieczne obciążenie robocze 100-120 kg, pozwalające na pracę z większością grup pacjentów i osób
trenujących.
System montażowy: Wzmocniony zestaw (8 śrub montażowych, 4 solidne stalowe uchwyty) gwarantuje stabilność
przyścienną drabinki.
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Zastosowanie w rehabilitacji i sporcie wyczynowym

Dzięki swojej szerokości, drabinka 90 cm jest niezastąpiona w:

Fizjoterapii sportowej: Idealna baza do pracy nad mobilnością obręczy barkowej i biodrowej.
Kinezyterapii: Wykorzystywana do trakcji kręgosłupa oraz ćwiczeń czynno-wolnych w szerokich wzorcach ruchowych.
Przygotowaniu motorycznym: Fundament do ćwiczeń siłowych, kalisteniki oraz stretchingu powięziowego.

Podsumowanie i gwarancja profesjonalizmu

Wybierając model 90 cm, inwestujesz w sprzęt, który sprosta wymaganiom najbardziej intensywnych jednostek treningowych.
To produkt, który podnosi standard funkcjonalny każdej sali ćwiczeń.

Do każdego zakupu wystawiamy paragon lub na życzenie fakturę VAT, co ułatwia rozliczenie w ramach prowadzonej
działalności medycznej lub sportowej.
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